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SKOLSKY PORIADOK
SKOLSKEHO INTERNATU
pri Strednej Sportovej Skole v Trencine

Clanok I
UVODNE USTANOVENIA

1. Uvod
Skolsky poriadok 3kolského internatu (d’alej len SI) je vydany riaditefom 8koly, ktorej je
Skolské zariadenie stiéastou. Vydava sa s cielom zjednotenia informécii fungovania SI,
postupov a pravidiel v §kolskom internate. Upravuje prijatie a pobyt v SI, prava a povinnosti
ziaka, vSeobecné pravidla, vychovné opatrenia, rezim dna, zdravotné, hygienické
a bezpecnostné opatrenia, zadsady stravovania a podrobnosti s nim suvisiace.

2. Charakteristika Skolského internatu
Skolsky internat pri Strednej $portovej $kole v Trenéine je integralnou stiéastou skoly. Skolsky
internat je vychovno-vzdeldavacie zariadenie, ktoré zabezpecCuje Ziakom strednych §kol
vychovno-vzdelavaciu starostlivost’ v ¢ase mimo vyucovania, ubytovanie a stravovanie. Vo
svojej vychovno-vzdelavacej préci sa riadi zakonom €. 245/2008 Z. z. O vychove a vzdelavani
(Skolsky zédkon) a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov.

Vychovno-vzdelavacia praca v SI je zamerana na zéklade vychovného programu SI, ktory je
primerany potrebam, veku a stupfiu vyspelosti Ziakov. Zameriava sa najmi na vSestrannu
pomoc pri priprave Ziakov na vyucovanie, formovanie ich vztahu k sebe, vzdelavaniu,
sebavychove a vol'be povolania, na rozvijanie ich nadania, Specifickych schopnosti a tvorivosti
a na vytvaranie podmienok na ich zadujmovu ¢innost’, aktivne vyuZitie vol'ného ¢asu a oddych.
Organizuje sa na zéklade dobrovol'nosti ziakov.

Cielom vychovno-vzdelavacieho procesu je:

- posilnovanie ucty k l'udskym pravam a zdkladnym hodnotam a tiez k zasadam, zakotvenym
v Charte Spojenych narodov,

- posilnovanie ucty k rodicom diet’at’a, k svojej vlastnej kulture, jazyku a hodnotdm krajiny
trvalého pobytu, ako aj krajiny jeho povodu a k inym civilizaciam,

- priprava Ziakov na zodpovedny zivot v slobodnej spolo¢nosti v duchu porozumenia, mieru,
znéaSanlivosti, rovnosti pohlavia, priatel'stva medzi narodmi, etnickymi, narodnostnymi
a nabozenskymi skupinami,

- na posililovanie ucty k Zivotnému prostrediu,

- ziaci v SI buda vychovavani v duchu mieru, dostojnosti, zndsanlivosti, slobody, rovnosti
a solidarity.
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V skolskom internate budeme vytvarat’ také prostredie, aby ziaci vyrastali v atmosfére St'astia,
lasky a porozumenia (Dohovor o pravach diet’ata).

V pripade plnoletosti Ziak kona samostatne, pri¢om je rovnako povinny dodrziavat’ Skolsky
poriadok vo vSetkych nalezitostiach a Skolsky internat rodiCov ziaka (zakonny zastupca)

informuje o jeho spravani a o nalezitostiach vo vychove v zmysle jeho zaopatrovacej

povinnosti.

Kazdy ziak je pri ubytovani zacleneny do vychovnej skupiny, pricom zamestnanci ziakom
tykajl a ziaci zamestnancom vykaju.

SP schvaluje riaditel $koly na zaiklade navrhu vychovavatefov ajeho prerokovani
pedagogickou radou.

1.1. Zasady prijatia do Skolského internatu

a)
b)

c)

d)

pridelenie miesta v SI nevznik4 automaticky a nevzt'ahuje sa nafi pravny narok,
zakonny zéstupca ziaka, alebo ziak star$i ako 18 rokov uchadzajuci sa o internatne
ubytovanie podava ,,Ziadost o prijatiec do SI“ vyplnenim elektronickej prihlagky
prostrednictvom informac¢ného systému EduPage,

ubytovanie sa poskytuje ziakom na obdobie jedného Skolského roka pre Ziakov $kol
v zriad’'ovatel'skej posobnosti TSK,

v pripade vol'nych kapacit moze riaditel’ rozhodnut o prideleni SIi Zziakom z inych §kol.

1.2 Podmienky prijatia do Skolského internatu

a)

b)

PredloZenie Prehlasenia ziakonného zastupcu - zdravotna sposobilost’, alebo
potvrdenia oSetrujuceho lekara o zdravotnej a dusevnej sposobilosti Ziaka k ubytovaniu
do SI,

Suhlas zidkonného zastupcu diet’at’a: suhlasim stym, aby moj syn/dcéra, bol
v pripade podozrenia z uzitia nepovolenych navykovych latok v Skolskom internate
podrobeny (&) pocas celej doby ubytovania lekarskemu vysetreniu,

Suhlas zakonného ziastupcu dietata s vykonanim ndhodnych kontrol v ramci
prevencie socialno-patologickych javov,

Suhlas zakonného zastupcu dietat’a: suhlasim s pouzitim jednokrokového testu
urceného na pritomnost’ drog v moci vykonané sluzbukonajicim vychovavatel'om,
Suhlas ziakonného zastupcu diet’at’a so spracovanim a zverejnenim fotografii:
vyhlasujem tymto, Ze ddvam sthlas v zmysle zdkona §11 ods. 1 zédkona ¢. 122/2013 Z.
z. 0 ochrane osobnych tidajov a zmene a doplnenie niektorych zdkonov k spracovaniu
fotografie mojho dietat’a za i¢elom vedenia preukazu ubytovaného Ziaka v Skolskom
internate ako sucasti Strednej Sportovej Skoly a osobného spisu Ziaka ubytovaného
v Skolskom internéte a taktiez suhlasim so zverejnenim fotografie na webovej stranke
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Skoly, na nastenkach Skoly ajej sucasti, v internatnom casopise, pripadne v odbornej

literatire za ucelom prezentacie ¢innosti Skoly a jej stcasti,

f) Stdhlas zakonného zastupcu dietat’a s monitorovanim kamerovym systémom:
suhlasim s monitoringom spolo¢nych priestorov (vstupna hala, chodby, vonkajSie
priestory) SI, ktoré st monitorované kamerovym systémom na zabezpeéenie kontroly
a bezpecnosti ziakov pocas pobytu v skolskom internate,

g) Suhlas s podnikatel’skou ¢innost’ou organizacie: suhlasim, ze poc¢as nepritomnosti
ziakov s Skolskom internate moze byt ubytovaci priestor ziaka pouzity na prendjom
inym osobam,

h) Suhlas Ziaka dovrSujuceho plnoletost’ s informovanim zakonnych zastupcov o jeho
nalezitostiach vo vychove v zmysle ich zaopatrovacej povinnosti.

1.3 Prispevok na ¢iastoént thradu nakladov spojenych s ubytovanim

Urcuje ho na zéklade rozhodnutia VZN TSK riaditel’ Skoly, aktudlne od 01. 01. 2024 VZN
TSK €. 3/2022 je mesacna vyska prispevku 50,- € . Prispevok sa uhradza vopred do 20. dia
kalendarneho mesiaca, ktory predchddza kalendarnemu mesiacu, za ktory sa prispevok
uhrddza. Vyska mesacného poplatku méze byt znizend ak rodi¢ o to pisomne poziada
vedenie SI a predlozi doklad o poberani davky v hmotnej niidzi a prispevkov k davke v
hmotnej nudzi. Vyska prispevku nezavisi od poc¢tu dni v mesiaci, pocas ktorych je ziak
pritomny na internate.

1.4 Skoncenie pobytu

Dovod Vyst’ahovanie z SI
a, predcasné ukoncenie Studia v Skole rano v den ukoncenia Stadia
b, vylucenie zo SI v ur¢eny den, podla rozhodnutia
¢, na zéklade pisomného poziadania rodicov v urCeny den
d, nezaplateny poplatok za ubytovanie k 10. diiu v aktuadlnom mesiaci
e, skoncenie Skolského roka rano v posledny den $k. roka
f, ukoncenie §tadia v §kole najneskdr v deni zlozenia maturity — zaverecnej skusky
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Pred vystahovanim je Ziak povinny

a) Predlozit vyplnent a zdkonnym zastupcom/plnoletym Ziakom podpisanti Ziadost
o vystup z SI

b) Upratat’ izbu, odstranit’ po sebe vzniknuté Skody a poskodenia izby

¢) Mat uhradené pohl'adavky za ubytovanie

d) Uhradit’ skody, ktoré spdsobil

e) Mat odovzdanu postelnu bielizen

f) Vyniest si vSetky osobné veci a dat’ izbu do povodného stavu pri jej prevzati,

g) Odovzdat’ prideleny Cip na stravovanie a preukaz ubytované¢ho

h) Pri odchode odovzdat’ kI"a¢ od bunky na vratnici.

Ziadost’ o vystup — tlagivo na stiahnutie

https://www.sportovaskolatn.sk/skolsky-internat/dokumenty-internat/tlaciva-
internat.html?page i1d=4601

Zodpovednost’ za prebratie izby v stave bez poSkodenia a odovzdani kI'ai€ov mé vychovavatel
skupiny, do ktorej bol Ziak zaradeny pocas prislusného Skolského roka. Batozinu si mdze ziak
ulozit’ do uréenych priestorov v dent odchodu do 14:00.

1.5 Pobyt v Skolskom internate

a) Prichod do SI
V nedel'u (pocas Skolského roka) od 14.00 do 21.00 hod. Po pisomnej Ziadosti od rodi¢ov
mdze ubytovany prichadzat’ aj v pondelok rano od 6.00 hod.

b) Odchod Ziakov zo SI na konci tyZdia
V posledny dent vyu€ovania v tyzdni, spravidla v piatok najneskor do 17.00 hod., pripadne
posledny dent vyu€ovania pred prazdninami do 15.00 hod.
Vynimku tvoria iba Ziaci Strednej Sportovej Skoly Trencin, ubytovani na B — trakte
z dovodu konania zapasov a pretekov, po predoslom pisomnom ozndmeni zastupcom
riaditel’a pre Sport.

¢) Nepritomnost’ cez tyZden
Zakonny zéstupca je povinny do 24 hodin oznamit’ dévod nepritomnosti — nenastipenie po
vikende (chorobu, dovolenku,..). Ak sa tak nestane je vychovavatel’ nepritomného Ziaka,
povinny kontaktovat’ zdkonného zastupcu a zistit’ dovod nepritomnosti.

d) Odchod z SI cez tyZdeii /mimo posledného diia vyucovania/
Plnolety/neplnolety Ziak — zakonny zastupca je povinny oznamit’ dévod odchodu pisomne,
cez EduPage, na pracovny email vychovavatel'ovi vychovnej skupiny, do ktorej ziak patri.

e) Nepritomnost’ v noci
Je mozna len na zaklade pisomnej ziadosti zdkonného zastupcu neplnoletého Ziaka prip.
osobnej ziadosti plnoletého Ziaka (pisomne potvrdi zadkonny zastupca) a po schvéleni
vychovavatelom a zastupcom SI.
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f)

g)

h)

i)

Individualne vychadzky

Vychadzky musia byt schvalené vychovavatelom skupiny (v jeho nepritomnosti hlavna
sluzba), do ktorej je ziak prideleny.

Neplnoleti Ziaci do 20:00.

Plnoleti Ziaci m6Zu dostat’ vychadzku maximalne do 21:00.

Pri podmiene¢nom vyluceni ziak nema narok na vol'né vychadzky minimalne jeden mesiac.
Vychadzky mimo mesta Trenc¢in povoluje len zéstupca riaditela pre VMV alebo veduci
vychovy, ato len vo vynimoénych pripadoch po konzultacii a pisomnom suhlase so
zakonnym zastupcom ziaka (EduPage, pracovny e-mail).

Na vychadzky dlhsie ako do 20:00 resp. 21:00 (podla veku) je potrebny stihlas
skupinového vychovavatel’a alebo vychovavatel’a v hlavnej sluzbe.

Udelens vychadzka bude riadne zapisana v Dennom zazname SI s odévodnenim.

Vo vynimocnych pripadoch moze byt udelena vychadzka po 22:00 hod. (kultirne
a Sportové podujatia, Skolské akcie,..). Ubytovany, ktory sa chce zucastnit’ Skolského
prip. kulturneho podujatia po case individualnej vychddzky musi mat’ pisomny suhlas
sluzbukonajuceho vychovéavatela (zapis v Dennom zazname SI) a svojho zakonného
zastupcu cez Edupage alebo pracovny email skupinového vychovavatela (s ohl'adom na
vek ziaka).

V pripade Skolskych akcii poziada o uvolnenie ziakov s neskor$im prichodom S$kola
zastupcu pre VMV (pri¢om predlozi menny zoznam ziakov), zaroven za ziakov s neskorym
prichodom prebera zodpovednost’ a je povinna im zabezpe¢it' navrat do SI v sprievode
plnoletej osoby.

Opakované a neodovodnené nedodrziavanie prichodu sa povazuje za priestupok, za ktory
sa ziakovi udeli vychovné opatrenie.

Pritomnost’ na internate v doobediajSich hodinach

Ziakovi sa v priebehu dopoludaj$ich hodin nepovoluje zdrZiavat v priestoroch SI,
s vynimkou neCakan¢ho zdravotného problému, o ktorom bezodkladne informuje Ziak
sluzbukonajiiceho vychovavatela aten zabezpedi jeho najskorsi mozny odchod zo SI
(samostatne alebo v sprievode privolaného rodi¢a — podl'a stavu ziaka). Zakonny zéastupca
je povinny prist’ si pre svoje choré dieta v ¢o najkratsom ¢ase (SI neposkytuje zdravotnu
sluzbu).V pripade ak ziak mé zdravotné problémy v Skole t4 kontaktuje zékonnych
zastupcov, pretoze pocas vyucovania za zdravotny stav ziaka zodpoveda skola (ziak
v sprievode rodiCov si pride po osobné a Skolské veci néasledne odchadza do domaéce;j
liecby).

Vstup do Skolského internatu

Je povoleny iba ubytovanym ziakom, navsteva - spoluziak bude povolend len v Case
osobného vol'na alen so suhlasom sluzbukonajiiceho vychovévatel'a na obmedzeny cas,
pri¢om na vratnici predlozi doklad totoZnosti a zapise sa do knihy navstev.

Rodic¢ia maji moznost’ vidiet’ ubytovacie priestory v rdmci DOD Skoly (prip. rodi¢ovského
zdruzenie).

Opatrenia pri veCernej kontrole
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V zaujme dodrziavania nocného pokoja sa v ¢ase od 21.30 h — 05.30 h t. j. v Case osobnej
hygieny a pripravy na vecierku vytahy vypinaji (zamestnanci vratnice).

V Case prebiehajtcej vecernej kontroly ziakov sa jednotlivé poschodia B — traktu docasne
uzamykaju (v pripade potreby ziak pouzije zvoncek, resp. vola na sluzobny telefon).
V pripade potreby ziaka vychovavatel umozni $tadium aj po vecCierke pri lampe alebo
v Studovni najneskor do 23.00 h, tak aby nebol naruseny no¢ny pokoj spolubyvajicich.

Clanok II
STRAVOVANIE A ORGANIZACIA VYCHOVNOVZDELAVACEJ CINNOSTI SI

2.1 Stravovanie Ziakov ubytovanych v SI

Zasady stravovania

Ziaci ubytovani v SI st povinni stravovat’ sa v $kolskej jedalni (podavame stravu aj pre
celiatikov), vynimku tvoria ziaci, ktorym lekdr odporucil iné diétne stravovanie.

V takomto pripade sa ziak stravuje individudlne aje mu umozneny vstup do
ubytovacich priestorov v ¢ase obednej prestavky Skoly na pripravu resp. ohrev jedla
a jeho konzuméciu (potrebné lekarske potvrdenie prislusného odborného lekara).

Na odoberanie stravy bude sluzit' ziakom cip, ktory dostani od svojho
vychovévatel'a pri nastupe do SI. Variabilny symbol (VS) bude stravnikovi udeleny po
zaevidovani Cipu do stravného systému (rovnaky aj na ubytovanie).

Pri strate alebo poskodeni si zakupi novy Cip v kancelarii referentky pre stravovanie,
pricom VS zostava povodny. V pripade zabudnutia ¢ipu na stravu pocas uradnych hodin
v kanceldrii referentky pre stravovanie, na stravu dostantt ndhradné listky.

Prihlésit’/odhlasit’ stravu aj suchu si mozu Ziaci najneskor den vopred do 12:00
online formou /cez aplikaciu www.strava.sk alebo telefonicky na tel. ¢isle 032/651 08
42 — referent pre stravovanie a ubytovanie ziakov v SI.

Za odhlasovanie a prihlasovanie na stravu (preberanie ndhradnych listkov) st
zodpovedni vyhradne Ziaci a ich zakonni zastupcovia (vychovavatelia do toho
nevstupuju).

Za neodobratl a v€as neodhlasent stravu sa financna ani vecnd ndhrada neposkytuje.
Do terminu stanoveného veducou Skolskej jedalne je potrebné zaplatit’ stravné za dany
mesiac.

Ak ziak ziada vydat stravu v inom termine /len zo Skolskych dévodov/, vopred
poziada sluzbukonajiceho vychovavatela s dovodom tejto ziadosti a ponecha mu
oznaceny Cip.
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Cas vydaja stravy
RANAJKY: 06.00 - 07.30 hod.

OBED: podrla ¢asovej dotacie jednotlivych §kol

Ziaci SPSS: 11.15 - 11.50 hod.
Ziaci SUP: 11.50 - 12.30 hod.
Ziaci SSS: 12.35 - 13.05 hod.
VECERA: 18.00 - 19.00 hod.

2.2 Vychovnovzdelavacia ¢innost’

1. Vychovno-vzdelavacia ¢innost v SI je realizovand na zéklade vypracovaného
vychovného programu, z ktorého vychadzaju ponuky zaujmovych aktivit.

2. Vychovavatelia vykonavaji s ubytovanymi ziakmi vychovno-vzdeldvaciu ¢innost
podla vychovného programu SI v ¢ase mimo vyu¢ovania, primerane ich veku,
zdujmom, potrebadm a schopnostiam. Na tuto c¢innost’ je potrebné dolozit’
informovany suhlas zakonného zastupcu pri nastupe Ziaka do Skolského internatu.

3. Vychovno-vzdelavacia ¢innost’ sa zameriava na vSestranni pomoc Ziakom pri ich
priprave na vyuCovanie, formovanie aktivneho postoja Ziakov k sebavzdelavaniu
a sebavychove, uspokojovanie individualnych potrieb a zdujmov, na rozvijanie nadania,
Specifickych schopnosti a tvorivosti, na aktivne vyuzivanie volného casu, oddych
a relaxaciu.

4. Pri nepritomnosti v SI (bez vaznych dévodov 1 mesiac) moze byt vylaceny zo SI,
pretoZe je naruseny vychovno-vzdelavaci proces, ktorym sa SI zavizuje plnit’.

5. Zakladnou organizatnou jednotkou vychovno-vzdelavacej prace so ziakmi v SI je
vychovna skupina. Ziaci st do nej za¢leneni s prihliadnutim na $kolu, odbor, ro¢nik,
prip. individualne poZiadavky.

6. Na vedenie vychovnej skupiny je uréeny vychovavatel’.

7. Vychovavatel' podl'a rozpisu zmien vykonava dozor v SI a vychovno-vzdelavacie
aktivity.

8. Pocas dozoru sleduje vychovavatel’ spravanie ziakov, najméa bezpecnost’, dodrziavanie
skolského poriadku SI apod. V pripadne potreby poméha Ziakom odstranit’ ich
problémy. Zistené priestupky zZiakov okamzite riesi na mieste. ZavaznejSie priestupky
riesi v spolupréci so skupinovym vychovavatel'om a na pedagogickej rade.

9. Vychovna skupina sa riadi rezZimom dia. V pripade potreby je tento mozné skupinovym
vychovavatel'om kratkodobo prispdsobit’ aktudlnej situdcii.
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2.3 Organizacia a reZim dia

Vychovno - vzdelavaci proces sa riadi platnym rozvrhom, ktory urcuje riaditel’ Skolského
zariadenia po prerokovani v pedagogickej rade. PoCas mimoriadneho prerusenia Skolského
vyucovania moze riaditel’ urcit’ rozvrh aj bez prerokovania pedagogickou radou. Rezim diia,
musi reSpektovat’ kazdy ziak, pedagogicky zamestnanec a odborny zamestnanec a ostatni
zamestnanci internatu.

REZIM DNA

PRACOVNY DEN

06.00 - 06.30 hod.
06.00 - 07.30 hod.
07.00 - 08.45 hod.
08.45 - 12.00 hod.
11.15 - 13.15 hod.
14.00 - 16.00 hod.
16.00 - 18.00 hod.
18.00 - 19.00 hod.
19.00 - 20.00 hod.
20.00 - 21.30 hod.
21.30 - 21.55 hod.

22.00 hod.

22.00 - 06.00 hod.

Budicek (samostatne podla potreby), osobné hygiena.
Ranajky, uprava izieb.

Postupné odchody na vyucovanie.

Vyucovanie v §kole, Skolsky internat je zatvoreny.

Obed podrla urcenych prestavok jednotlivych skol.
Osobné vol'no, relax v izbach.

1. Individ. $tadium, zdujmova a krizkova ¢innost’ vychadzky.
Vecera v Skolskom internate.

Osobné vol'no a vychovno-vzdelavacia ¢innost’ podl'a VS.
2. §tudium

Osobna hygiena, priprava na spanok.

Vecierka

Nocny pokoj

VIKEND - plati len pre Ziakov SSS Trenéin

07.00 - 09.00 hod.
09.00 - 12.00 hod.
12.00 - 13.00 hod.
13.00 - 19.00 hod.
19.00 - 20.00 hod.
21.30 - 21.55 hod.

22.00 hod.

22.00 - 06.00 hod.

Ranajky, osobna hygiena, upratovanie izieb.
Tréningy, zapasy individudlne podla Sportov.
Obed

Tréningy, zapasy individudlne podla Sportov.
Volno ¢asové aktivity podla zdujmu, vychadzky.
Osobna hygiena, priprava na spanok.

Vecierka

Noény pokoj

Telefon

032/652 82 75

E-mail
iveta.petrikova.rosinova@ssstn.sk
beata.michalcova@ssstn.sk

ICQ: 00515159
DIC: 2021264366
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Clanok III.
PRAVA A POVINNOSTI ZIAKOV A ICH ZAKONNYCH ZASTUPCOV
V SKOLSKOM ZARIADENI

3.1 Kazdy ziak ma pravo

1.

10.

11.

12.

13.

Na bezplatni vychovu a vzdelanie v materinskom jazyku realizované na principe
rovnopravnosti a v neohrozujucom a hygienicky vyhovujicom prostredi, ktoré
smeruje k plnému rozvoju 'udskej osobnosti a k posilneniu ticty k l'udskym pravam a
slobodam.

Na uctu k svojej osobe a garanciu ochrany proti psychickému, fyzickému alebo
sexualnemu nésiliu bez ohl'adu na svoje vierovyznanie, svetonazor a etnicku identitu a
slu§né spravanie vSetkych vychovavatel'ov a ubytovanych k nemu — bez urdzok,
posmeskov, ponizovania, nadavok.

Na zabezpecenie ochrany zdravia a bezpecnosti, vratane oboznédmenia sa s tymito
zasadami.

Na slobodu prejavu uplatnenu v sulade s etickymi principmi a normami v duchu
humanity a tolerancie, priCom toto pravo nesmie ohrozovat’ prava a pravom chranené
zaujmy inych ziakov.

Pravo na objektivne hodnotenie.

Na inkluzivne vzdelavanie a na individudlny pristup, ktory respektuje jeho schopnosti,
zruénosti, zaujmy, nadanie alebo zdravotné znevyhodnenie. Ziaci so $pecialnymi
vychovnovzdelavacimi potrebami maju pravo na vychovu a vzdelavanie s vyuzitim
Specifickych foriem a metdd, ktoré zodpovedaju ich potrebam, a na vytvorenie
podmienok, vratane vyuzitia kompenzacnych pomdcok, ktoré tato vychova a
vzdelavanie umoziuje.

Na poskytovanie poradenstva a d’alSich sluzieb spojenych s vychovou a vzdeladvanim,
vratane informovania o sluzbach centier pedagogicko-psychologického poradenstva a
prevencie.

Na omyl, chybu a zmenu nazoru a pravo na vyvin.

Zucastnovat’ sa mimoskolskej ¢innosti a byt ucastny na tematickych oblastiach
vychovy a kriizkovej €innosti realizovanej prostrednictvom vzdelavacich poukazov,
pri¢om po slobodnom vybere ich ma povinnost navitevovat’. Uéast’ na vietkych
podujatiach organizovanych internatom je dobrovol'na.

Na primerané vyuzivanie internatnych priestorov a zariadeni, pouzivanie materiadlno
technického vybavenia a vyuzitie sluzieb Citarne.

Podrla osobitnych pravnych predpisov ma ziak pravo na ochranu sikromia a osobnych
udajov pred ich neoprdvnenym Sirenim alebo zneuzivanim, s vynimkou poskytnutia
informécii suvisiacich s ohrozovanim mravnej vychovy mladeze, tyranim alebo inym
nezédkonnym konanim pachanym Ziakom alebo pachanym na Ziakovi.

Pravo na oddych, vol'ny Cas a ticho pocas $tudia od 16:00 do 18:00/0d 20:00 do 21:30
a na $tadium po vecierke s pouzitim stolnej lampy.

Pouzitie mobilného telefonu a jeho prislusenstva v sulade so Skolskym poriadkom.

Telefon E-mail

ICO: 00515159 iveta.petrikova.rosinova@ssstn.sk

032/652 82 75 DIC: 2021264366 beata.michalcova@ssstn.sk

10



STREDNA SPORTOVA
SKOLA TRENCIN

KoZusnicka 2, 911 05 Trenéin

14. Zucastiovat’ sa na zivote internatu a navrhovat’ pripadné zmeny.

15. Odmietnut prikaz vychovavatel’a, ktory je v rozpore s moralkou, platnymi zakonmi,

pravidlami podl'a 8kolského poriadku SI.

3.2 Povinnosti ziaka

1.

Setrne zaobchadzat’ so zariadenim SI, nepresuvat’ svojvolne nabytok a v pripade
jeho poskodenia Skody uhradit’ na vlastné naklady. Svojim pisomnym suhlasom musi
potvrdit, ze akékol'vek poskodenie zavinené z neopatrnosti, alebo umyselne ziak v plnej
miere uhradi. Na zaciatku Skolského roka izbu prevezme ajej skutocny stav
vychovavatel po kontrole zaznamend v preberacom protokole, ktory je sucastou
Skolského poriadku.

Udrziavat’ Cistotu a poriadok vo svojej izbe a osobnych veciach, ako aj v spolo¢nych
priestoroch SI.

Nahlasit’ akékol'vek protipravne alebo iné konanie (ak je v rozpore s SP) 0séb a ziakov
v SI, ktorého je svedkom.

Mat’ v ubytovacich priestoroch len veci, ktoré st nevyhnutné v suvislosti s pobytom
v SI (osobné veci, 8kolské potreby, predmety spojené so §portovou pripravou
a praktickou vyucbou).

Zabezpetit’ svoje osobné veci tak, aby predisiel ich odcudzeniu alebo poskodeniu. SI
nezodpoveda za ich kradez.

Pri vyzdobe izieb dodrziavat’ pravidla:

g) Obsah nesmie odporovat platnym zdkonom: napr. rasizmus, potlaCanie
Pudskych prav, propagéacia nasilia, alkoholu, fajcenia, nelegalnych drog a
erotiky

h) Prevedenie musi byt urobené bezpecne. Na steny, okna, dvere a nabytok sa
vyzdoba nenaliepa ani nepribija. Vyzdobu schval'uje skupinovy vychovavatel'.

NezhromazZd’ovat’ prazdne obaly od jedla a ndpojov ako PET fl'ase, plechovky (max
5 ks osoba).
Opustit’ pocas Skolskych dni budovu internitu rano najneskor do 08.45 hod.

Opakované nedodrZiavanie urcené¢ho C€as odchodu bude povaZované za zavaZné
poruSenie Skolského poriadku Skolského internatu. A to iv pripade, Ze vyucovaci
proces ziakovi za¢ina neskor — po tomto Case. Vynimku zostat’ v doobediiajSich
hodinach v SI poskytneme iba Ziakom, ktorych vedenie $koly - riaditel' pisomne
s mennym zoznamom svojich Ziakov poziada v ramci spoluprace Skolsky internat
o moznost’ pobytu ziakov v ubytovacich priestoroch v ¢ase uréenom na vzdelavanie
(napr. poobednajsia prax ziakov, poobednajsie klauzury,..). Vzhl'adom na to, ze Skolsky
internat poskytuje Ziakom vychovno-vzdeldvaciu ¢innost mimo vyucovania
a nadvézuje na vychovno-vzdelavaciu ¢innost’ Skoly, teda aZ po vyucovani prebera za
ziakov zodpovednost a ich vstupom do ubytovacich priestorov zabezpecuje
pedagogicky dozor.

Pred odchodom z izby vybrat’ z elektrickej siete vSetky pripojené zariadenia ako
st nabijacky na mobil, rozdvojky do zasuvky, predlZzovacich kéblov a veci osobne;j
hygieny. Setrime energiou a spravajme sa priatel'sky k Zivotnému prostrediu.

Telefon E-mail

ICO: 00515159 iveta.petrikova.rosinova@ssstn.sk

032/652 82 75 DIC: 2021264366 beata.michalcova@ssstn.sk
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10. Posledny odchadzajici Ziak bunku uzamkne, aje povinny kIi¢ odovzdat na
vratnici. Pri preberani kI'a€ov sa na vyzvu vratnika preukdze preukazom ubytovaného.

11. Na vyzvanie vychovavatel’a umoznit’ kontrolu ¢istoty a poriadku osobnych veci za
jeho pritomnosti.

12. Dosledne dodrziavat’ ¢as navratu z povolenej vychadzky. Pobyt inde, ako ziak
uviedol vychovavatelovi, je vazne porusenie $kolského poriadku SI.

13. Ziaci sa musia medzi sebou slu$ne spravat’, takisto aj vo¢i vietkym zamestnancom.

14. Ziaci starsi ako 18 rokov musia $kolsky poriadok dodrZiavat’ v plnej miere ako ostatni
zZiaci.

15. Dodrziavat’ aj d’alSie pokyny vychovavatela pri rieSeni nepredvidatel'nych situdcii,
ktoré mozu vzniknat’ pocas pobytu na SIL.

16. Vykonavat’ upratovanie okolia SI pocas celého tyzdia podla rozpisu jednotlivych
vychovnych skupin. V rdmci upratovania sa vykonava aj zametanie priestranstva pred
SI podla rozpisu. Tyzdenné upratovanie buniek je spravidla vzdy vo $tvrtok (v pripade
skorsieho odchodu z internatu v deii odchodu z SI)

17. Informovat’ o skutonom zdravotnom stave alebo jeho zmenach v priebehu
ubytovania dietat’a je zakonny zastupca resp. plnolety ziak povinny bezodkladne.

18. Ziaci ubytovani na B — trakte SSS (3portové sutaze, tréningovy proces) su pocas
vikendov a sviatkov povinni udrziavat’ Cistotu na bunkdch (svojpomocné vynasanie
smeti).

19. Dodrziava osobnu hygienu, hygienu stravovania, hygienu prostredia.

20. Pri zniZeni poctu a stavu Ziakov v priebehu Skolského roka v skolskom internate, budu
ziaci podla potreby a moZnosti kapacity presunuti na volné miesta o musia
reSpektovat’.

21. Nezalezi na tom, ¢i je Ziak heterosexudlne alebo homosexualne orientovany, musi
dodrziavat’ pravidla $kolského poriadku SI a s partnermi (partnerkami) nesmu byvat’ v
spolo¢nej izbe.

22. Ziak dodrziava poZiarno - poplachové smernice, evakuaény plan SI, v pripade
ohrozenia sa nimi riadi.

3.3 Ziakovi je zakazané

1. Opustenie skolského internatu bez vedomia sluzbukonajticeho vychovavaterla.

2. Ubytovani ziaci sa z bezpecnostnych dovodov nesmu na bunkach/izbach zamykat'.

3. Akékol'vek naznaky Sikanovania voci Ziakom a zamestnancom Skolského zariadenia,
fajéenie (vratane elektronickych cigariet) v objekte SI a na balkénoch,

4. Priniest, pozivat, prechovavat, distribuovat’ alebo byt pod vplyvom navykovych latok,
vratane alkoholu, Zuvacieho tabaku, marihuany, THC a CBD produktov, Prindsat’ do
internatu akékol'vek latky alebo produkty, ktoré mézu mat’ psychoaktivne, sedativne
alebo stimulac¢né ucCinky, bez ohl'adu na ich pravny status.

5. Prechovavanie pornografickych materialov, ako aj ich propagovanie.

6. Do SI je prisny zékaz vstupu s bicyklom, kolobezkou, s elektrickou kolobezkou (ako aj
jej nabijania v budove SI), pohyb s in-line kor¢ul'ami, pohyb na skateboarde. Ziaci si

Telefon y E-mail
1CO: 00515159 iveta.petrikova.rosinova@ssstn.sk
032/652 82 75 DIC: 2021264366 beata.michalcova@ssstn.sk
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10.

11.
12.

13

14.
15.

16.

17.

18.
19.

20

23.
24.

25.
26.

27.
28.

moézu bicykle (netyka sa elektro kolobeziek, ani elektrickych skutrov) uskladnit
v uzamknutom priestore, k tomu uréenému vonku pri budove SI, za ktor¢ ale v pripade
poskodenia resp. kradeze §kolsky internat nezodpoveda.

Vyhotovovat’ a §irit' audiovizudlne zaznamy z podujati konanych SI bez povolenia
zastupcu riaditel'a pre mimoskolské vyucovanie.

Verejna dehonesticia zamestnancov, spolubyvajicich ako aj zamestnancov SI na
verejne dostupnych socidlnych sietach toto porusenie sa povazuje za hrubé porusenie
SP a ziak bude vylaéeny zo SL

Parkovat’ zdiel'ané elektro kolobezky (Bolt) na pozemku SI, parkovisku ako ina
chodniku, ktory prislucha pozemku SI (pred parkoviskom).

Parkovanie motorového vozidla na parkovisku pred budovou SI.

Akeékol'vek lepenie a pribijanie plagatov na steny a nabytok.

Smykat sa, kizat’ a sadat’ na zabradlie a drzadla vietkych schodist.

. Vynésat’ stolicky na balkon, sadat’ na parapetné dosky, sadat’ a prechadzat’ sa po

obvodovych muroch balkénov.

Vychadzat’ a zdrziavat’ sa na balkone po 21.30h

Pokrikovat’ a vyklanat sa z okien a balkénov (chodidla musia byt’ celou plochou na
dlazke).

Hlu¢nou hudbou narusat’ rezim diia a ostatnych spolubyvajucich, pri opakovanom
poruseni bude Ziakovi radio, alebo reproduktor (do 7 Watov) odinaty a odovzdany az
pri najblizsom odchode zo SI, pri¢om pri opitovnom prineseni do §kolského
zariadenia mu bude vydany aZ na konci Skolského roka.

PouZivat’ otvoreny ohen, zapalovat’ rozne predmety (svie€ky, vonné sviecky
a ty¢inky..).

Byt’ v telocviéni (stolny tenis), posiliiovni bez vedomia vychovavatel’a.
Polievat’ sa vodou vo vietkych priestoroch SI.

. Zne&istovat priestory a okolie SI vyhadzovanim odpadkov.
21.
22.

Ohrozovat’ okoloiducich vylievanim akejkol'vek tekutiny z okien a balkonov.
PrenéSat’ inventar (nabytok, televizory, cvicebné pomocky a iné) zo spolocnych
priestorov a Studovni do izieb bez povolenia.

Svojvol'ne prestvat’ nabytok v bunkéch.

Prinasat’ akékol'vek zbrane (strelné, bodné a se¢né), ostré predmety (Spicaté noznice..)
a predmety, ktoré ohrozuju bezpecnost a zdravie ostatnych ziakov a zamestnancov,
alebo predmety a propagacny material napadajuci demokraciu a ohrozujici mravnu
vychovu mladeZe. Ostré predmety vyuZzivané Ziakmi v rdmci pripravy na praktické
vyucovanie si uschovaji u vychovavatelov, priCom ich pouzivaju vyhradne

v priestoroch na to ur¢enych (Studovne — klubovne — ateliér).

Priniest’ a drzat’ v SI zvierata.

Hrat’ akékol'vek hazardné hry, prindsat’ cennosti a vacSie sumy petiaznej hotovosti.
V opacnom pripade Skolské zariadenie za ich stratu zodpovednost’ nenesie.
Pouzivat skateboard a inline kor¢ule v celej budove SI.

Kiupanie v prirodnych vodnych plochach a kupaliskéach.

Telefon E-mail
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29. Priniest’ do budovy Skolského zariadenia akékol'vek sukromné: skrinky, botniky, no¢né
stoliky, matrace, paplony apodhlavniky, televizory a monitory, chladnicky,
audiosystém a mikrosystém, reproduktory s vykonom nad 7W).

30. Vzagjomné navstevy dievCat a chlapcov v ubytovacich traktoch a bunkach st na to

urcené spolo¢né priestory a Studovne (po schvaleni sluzbukonajicim vychovavatel'om).

31. Ziakom sa nepovol'uju cez tyzdeti sikromné brigady. Ak rodi¢ o to pisomne poziada
riaditela SSS, moZze mu riaditel’ SSS brigadu povolit, ale z brigady je Ziak povinny
vratit’ sa najneskor do 20:00 hod.

32. Manipulovat’ s technickymi zariadeniami sltiziacimi na ochranu budovy a majetku
Skoly a monitorovanie 0sdb.

33. Akymkol'vek spdsobom poskodzovat a znehodnocovat’ priestory a =zariadenie
(inventar) skolského zariadenia.

34. Manipulovat’ s oknami, inventdrom Skolského interndtu, pristrojmi a naradim bez
suhlasu a pokynu vychovavatel’a.

3.4 Prava zakonného zastupcu Ziaka alebo zistupcu zariadenia

1. Vybrat' pre svoje dieta Skolu alebo Skolské zariadenie, ktoré poskytuje vychovu a
vzdeldvanie zodpovedajuce schopnostiam, zdravotnému stavu, zaujmom a zalubdm
dietata, jeho vierovyznaniu, svetonazoru, ndrodnosti a etnickej prisluSnosti; pravo na
slobodnt volbu Skoly alebo Skolského zariadenia moZno uplatiiovat’ v sulade s
moznost'ami vychovnovzdelavacej sustavy.

2. Ziadat, aby sa v ramci vychovy a vzdelavania v $kole alebo v $kolskom zariadeni
poskytovali Ziakom informacie a vedomosti vecne a mnohostranne v sulade so
sucasnym poznanim sveta a v sulade s principmi a ciel'mi vychovy a vzdelavania podl'a
Skolského zakona.

3. Oboznamit’ sa s vychovno-vzdeldvacim programom $kolského zariadenia a so Skolskym
poriadkom.

4. Byt informovany o vychovno-vzdelavacich vysledkoch svojho diet’at’a.

i

Pravo na poskytnutie poradenskych sluzieb vo vychove a pri vzdeldvani svojho diet’at’a.
6. Vyjadrovat sa k vychovno-vzdelavaciemu programu Skolského zariadenia
prostrednictvom organov Skolskej samospravy.

3.5 Povinnosti zakonného zastupcu Ziaka

1. Dodrziavat podmienky vychovno-vzdeldvacieho procesu svojho dietata urcené
Skolskym poriadkom.

2. Vytvarat pre dieta vhodné podmienky na pripravu na vychovu a vzdeldvanie a na
plnenie Skolskych povinnosti a reSpektovat’ jeho Specidlne vychovno-vzdelavacie
potreby.

3. Informovat’ Skolské zariadenie o zmene zdravotnej spdsobilosti dietata, jeho
zdravotnych problémoch, infekénom ochoreni v rodine Ziaka alebo inych zavaznych
skuto¢nostiach, ktoré by mohli mat’ vplyv na priebeh vychovy a vzdelavania.

Telefon y E-mail
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4. Nahradit’ skodu, ktoru ziak preukazateI'nym spdsobom umyselne sposobil.

5. Doévody nepritomnosti ziaka na vychovno-vzdelavacich procesoch dolozit’
dokladmi v stlade so vSeobecne zaviznymi pravnymi predpismi, rozhodnutiami
ministra Skolstva podl'a § 150 ods. 8 Skolského zakona a Skolskym poriadkom.

Clanok IV.
Prevadzka a vnutorny rezim Skolského zariadenia

1. Ak sa ziak nemdze zucCastnit’ na vychove a vzdelavani v skole, jeho zdkonny zastupca
je povinny ozndmit' Skolskému zariadeniu bez zbytocného odkladu pri¢inu jeho
nepritomnosti do 24 hodin. Za dévod ospravedlnitelnej nepritomnosti dietat’a alebo
ziaka sa uzniva najmi choroba, pripadne lekdrom alebo prisluSnym regionalnym
uradom verejného zdravotnictva nariadena karanténa, mimoriadne nepriaznivé
poveternostné podmienky alebo nahle preruSenie preméavky hromadnych dopravnych
prostriedkov, mimoriadne udalosti v rodine alebo tcast’ Ziaka na sut’aziach.

2. Nepritomnost’ ziaka, ktora trva najviac pat po sebe nasledujucich vyucovacich dni za
klasifikaéné obdobie, ospravedliuje jeho zakonny zastupca vo vynimocénych a osobitne
odovodnenych pripadoch (ak sa ospravedlnenia od rodicov Casto opakuji) Skolské
zariadenie méze vyzadovat’ lekarske potvrdenie o chorobe diet'at’a alebo ziaka alebo iny
doklad potvrdzujuci odévodnenost jeho nepritomnosti.

3. Zakonny zastupca ziaka je povinny oznamit’ Skolskému zariadeniu najneskor do 24
hodin dizku trvania nepritomnosti Ziaka osobne, pisomne na sluzobny email
skupinového vychovavatela alebo cez EduPage.

4. Neskory prichod ziak zdovodiuje a ospravedliiuje v skupine u prisluSného
vychovavatel'a. Opakované neskoré prichody budi zaznamenané a mozu byt dovodom
na prijatie vychovného opatrenia.

Clanok V.
BEZPECOSTNE OPATRENIA A SVOJPOMOCNE CINNOSTI
5.1 Svojpomocné ¢innosti Ziakov

Ziaci mozu vykonavat iba také prace, ktoré su primerané ich fyzickému a rozumovému
rozvoju. Nesmu byt zamestndvani pracami, ktoré so zretelom na ich anatomicke,
fyziologické a psychické zvlastnosti v tom — ktorom veku a ktoré nie su neprimerané,
nebezpecné a zdraviu skodlivé alebo pri ktorych st vystaveni zvySenému nebezpecenstvu
urazu (§ 165, 167 ods. 1, 2, 3 Zakonnika prace).
Je potrebné dodrZiavat’ tieto zasady:

- tdelom svojpomocnej &innosti Ziakov je prehibenie vychovno-vzdelavacieho procesu
mladeze,

Telefon y E-mail
1CO: 00515159 iveta.petrikova.rosinova@ssstn.sk
032/652 82 75 DIC: 2021264366 beata.michalcova@ssstn.sk
15



STREDNA SPORTOVA
SKOLA TRENCIN

KoZusnicka 2, 911 05 Trenéin

- svojpomocna ¢innost’ je jednym z G&innych prostriedkov v systéme vychovnej prace SI,
priCom rozvija ich pracovnu iniciativu a postupne uci ziakov k pracovnym zru¢nostiam
a navykom,

- svojpomocnd praca pomaha organizovat kolektiv ziakov, poméha udrziavat’ cistotu
a poriadok, pomaha motivovat’ ziakov k estetickej uprave, ochrane a tvorbe zivotné¢ho
prostredia,

- svojpomocnd praca ma charakter vychovny a nenahradza pracu zamestnancov,

- vSetky priace ziaci musia vykondvat za prisnecho dodrziavania zdravotnickych
a hygienickych poziadaviek osobnej ochrany a bezpec¢nosti pri praci,

- na svojpomocnej praci sa podiel’aju vsetci ziaci. Od ucasti na nej moézu byt’ vyluceni Ziaci
zo zavaznych dovodov,

- ziaci musia dodrziavat’ predpisy bezpecnosti, hygieny a ochrane zdravia pri préci,

- podla druhu prace pouzivaju ochranné pomdcky,

- ziaci Setria zariadenia, pracovné prostriedky, ochranné pomocky, v€as vypinaju svetlo,
nenechavaji zbytocne tiect’ vodu,

- ziaci oznamuju vychovavatelom nedostatky a poruchy, ktoré by mohli ohrozit’ zdravie
a bezpeCnost’ ziakov a zamestnancov. Vychovavatel' zapisuje poruchy do zoSita pre
prislusné poschodie, ktory sa nachadza na vratnici,

- kazdy ziak je povinny udrziavat vo vzornom poriadku svoju postel’, skrifiu, policku,
podlahu a ostatny inventar v izbe ako aj v ostatnych miestnostiach.

Kontrolu ¢istoty a poriadku izieb, ako aj okolia SI, vykondva vychovavatel’ denne
a nedostatky zaznamenava do harkov cistoty na izbach. V spolupraci so socialno-
zdravotnou komisiou vedenie SSS na konci §kolského roku odmeni najlepsie izby a komisia
priebezne kazdy mesiac vyhodnoti najCistejsie izby.

5.2 Zdravotné opatrenia

Do SI médze byt prijaty ziak, ktorého zdravotny stav kolektivne ubytovanie nevylucuje
a vyhovujii mu podmienky v SI. Skolsky internat nie je personalne ani materialne vybaveny pre
pomoc Ziakov so Specifickymi ochoreniami vyzadujlicimi si asistentov.

SI vytvéra optimalne podmienky pre zdravy vyvoj ubytovanych Ziakov, riadi sa zaviznymi
hygienickymi predpismi a pokynmi. Ziak si prinesie do SI svoje lieky, ktoré uZiva na predpis
a zakladné lieky od teploty a bolesti (ako Paralen, Hylak, Imodium.,..).

Ak Ziak ochorie, sluzbukonajici vychovavatel mu zmeria teplotu, zapiSe stav chorého ziaka
v dennom hléseni, zaznaci tikon, ktory bol vykonany, aké lieky mu boli podané a telefonicky
kontaktuje zakonného zastupcu o tom, aby si neodkladne priSiel pre diet’a (povinnost’
zakonného zastupcu).

V pripade, Ze si zdravotny stav Ziaka vyZaduje oSetrenie (pri zdvaznom poraneni a akiitnom
ochoreni je privoland RZP) a zdkonny zastupca nemoéze pre vzdialenost’ v€as prist’ pre dieta
bude v sprievode vychovavatel’a na jeho prevoz pouzité vozidlo poskytovatela sluzieb od iného
prepravcu (TAXI sluzba..). O tejto skutocnosti je ihned’ informovany (prip. telef. kontaktovany)
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zastupca riaditel'a pre VMV, ktory prevoz schvali. V individualnych pripadoch méze plnolety
ziak ist’ na oSetrenie sam, avSak pokial’ to jeho stav dovoluje a nevyZzaduje si sprievod ingj
osoby (vychovavatel'a).

5.3 Hygienické opatrenia

Vedenie SI zodpoveda za dodrziavanie hygienickych predpisov, preto sa Ziakom nepovoluje
mat’ svoju sikromnu postel’'nu bielizen, paplony a podhlavniky, a matrac (zdkladna vybava
izieb). Ak si zdravotny stav ziaka vyZaduje antialergicky podhlavnik dolozi potvrdenie od
lekara $pecialistu a podhlavnik mu bude zabezpedeny (vietky papléony v SI uz spiiaji tato
poziadavku).

Sukromna postel’na bielizen — bude povolena len v pripade alergii Ziaka na praci prostriedok
pouzivany v Cistiariach (nutné doloZzit’ potvrdenie od lekdra Specialistu nie pediatra). Nutné
dodrziavat’ harmonogram vymeny podla vychovnej skupiny. Ak vSak vznikne v bunke
pripad vyskytu neZiaduceho hmyzu ako si napr. plostice v§etky vydavky s tym spojené
uhradi zakonny zastupca Ziaka, ktory ma stiikromnu postel’nu bielizen.

Sukromny matrac - ak ma ziak zdravotny problém, ktory by si vyzadoval doplnkovy resp.
Speciadlny (ortopedicky) matrac, moze zdkonny zdstupca poziadat’ riaditel’ku Skoly
0 umoznenie priniest’ si ho za podmienky potvrdenia od lekara Specialistu a preukazania
d’alSich hygienickych podmienok.

Sukromna chladni¢ka - v pripade Ziakov so zdravotnymi znevyhodneniami (diabetes)
(intolerancie) vyZadujlice diétne stravovanie moZe na zdklade ziadosti s potvrdeni od lekara
Specialistu (dietoldéga) poziadat' riaditel'a Strednej Sportovej Skoly v Trencine o povolenie
priniest’ a vyuzivat' chladni¢ku na izbe (musia spifat’ poziadavky na energeticky nenaroéné
spotrebite, odkontrolované elektrikarom SI). VzhPadom na stav elektroinstalacie v budove
SI a cenu energii nebude vyhovené kazdému Ziadatelovi automaticky. Takyto Ziadatelia
budi ubytovani spolo¢ne, tak aby mohli povolenu chladni¢ku zdiel’at’ aj spolubyvajici na
bunke.

Ziaci sii povinni:

- reSpektovat’ autoritu vychovavatel’a a jeho nariadenia

- v priestoroch SI sa pohybovat’ prezuti,

- starat sa o svoje Zivotné prostredie a prostredie SI,

- odkladat’ svoje osobné veci v Cistote a poriadku,

- udrZiavat’ osobnu hygienu a starat’ sa 0 osobny vzhl'ad, ktory musi byt primerany dobe
a miestu, kde sa ziak zdrzuje (napr. na pracovisku, v jedalni, na kultirnom podujati ...),

- dbat’ o to, aby v skrini, na stoloch neboli potraviny podliehajice skaze,

- dbat o to, aby nedochadzalo k umyselnému znecisteniu kupel'ne a WC, schodista, chodieb,
skolskej jedalne, alebo inych priestoroch SI,

- dodrziavat’ zdkaz umyvania topanok, pripadne pranie handier na podlahu v umyvadléch,
sprchovacich ktitoch. M6zu tak vykonat’ v priestoroch na to uréenych (vylevky),
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- v chladni¢ke umiestiiovat’ len kratkodobo (max. 3 dni) zotrvavajlce potraviny, potravinoveé
prebytky neskonzumované v priebehu tyzdia (najneskor do Stvrtka) zlikvidovat’,

- potraviny ulozené v spolo¢nych chladnic¢kach je vhodné oznacit’ menom,

- kazdy den si vetrat’ izbu,

- kazdé 3 tyzdne si vymenit postel'nt bielizen (Ziaci Sportovej Skoly kazdé 2 tyzdne) to plati
aj pre ziakov, ktori maju vlastna postel'nu bielizen,

- postelnd bielizen bude svojpomocne vymenena ziakmi pod dozorom skupinového
vychovévatela v uréeny den,

- pri poskodeni prip. strate postelnej bielizne patriacej SI je Ziak povinny ju uhradit’,

- min. 1 x tyzdenne si upratat’ izbu a spolo¢ny priestor bunky t.j. umyt’ zem, zotriet' prach na
stole, parapete, policke, balkéne a denne triedit’ odpad,

- najmenej 2x v Skolskom roku povinne zacastiiuju Cistenia okolia Skolského internatu, podla
rozpisu, ktory im ozndmi vychovévatel,

- ziaci pocas prace musia mat’ zabezpeceny odborny pedagogicky dozor,

- pocas osobného volna Ziakov zabezpe¢i SI pedagogicky dozor, ak sa Ziaci zdrziavaju
v priestoroch SI,

- pri odchode Ziakov zo SI (piatok) cesta domov apri individudlnych vychadzkach SI
pedagogicky dozor nezabezpecuje.

5.4 Poskytnutie prvej pomoci

Prva pomoc poskytnut’ na mieste urazu ihned’ alebo na najblizS§om bezpe¢nom mieste.

Pre prva pomoc sa pouzije material z lekarni¢ky umiestnenej v pracovni vychovavatel'a
alebo z vratnice SI.

Uraz zapisat do Knihy drobnych poraneni atirazov. Uraz hlasit bezpe&nostnému
technikovi.

SI disponuje s defibrildtorom v priestor vratnice SI.

5.5 Bezpecnostné opatrenia

V zaujme zachovania bezpe&nosti a zdravia Ziakov ubytovanych v priestoroch SI s vietci Ziaci
povinni dodrZiavat’ nasledovné bezpecnostné predpisy. Za porusenie ktoréhokol'vek opatrenia
nesie ziak osobni zodpovednost abude vo¢i nemu vyvodené vychovné opatrenie
pedagogickou radou Skolského internatu.

1. Riadi sa zasadami bezpe&nostnych a protipoziarnych opatreni. Ziakom sa zakazuje
zaobchadzanie s otvorenym ohniom (sviecky, vonné tyCinky, zdbavnad pyrotechnika).
Zehli¢ku smie Ziak pouzivat' len vo vyhradenych priestoroch. Pri pouzivani pracky,
odstredivky, vysavaca je ziak povinny riadit’ sa pokynmi o obsluhe elektrospotrebicov.

2. Ziakom je prisne zakazané priniest’ a pouzivat’ v ubytovacich priestoroch (izba) vlastné
spotrebiCe na pripravu jedla ako su rychlovarnd kanvica, hriankovag, gril, toustovac
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apod. Ich pouzitie je povolené vyhradne so suhlasom vychovavatela, ale len
v priestoroch na to ur¢enych (kuchynka).

3. V pripade ziakov so zdravotnymi znevyhodneniami (intolerancie) vyzadujuce diétne
stravovanie moze na zaklade Ziadosti s potvrdeni od lekara Specialistu (dietoldga)
poziadat’ riaditel'a Strednej Sportovej Skoly v Trencine o povolenie priniest’ a vyuzivat
chladni¢ku na izbe (musia spiat’ poZiadavky na energeticky nenarocné spotrebice,
odkontrolované elektrikdarom SI). VzhPadom na stav elektroinitalacie v budove SI
a cenu energii nebude vyhovené kazdému Ziadatelovi automaticky. Takyto
Ziadatelia budu ubytovani spolocne, tak aby mohli povolenui chladni¢ku zdielat’ aj
spolubyvajuci na bunke.

4. Za bezpecnost’ ziakov pocas ich pobytu vo vychovno-vzdelavacom zariadeni, vratane
casu na vychéadzke, na exkurzii, Skolskych vyletoch a pri ostatnej ¢innosti, ktorou sa
uskutocnuje vychovny program, a pri vychovnych akcidch organizovanych internatom
zodpovedaju pedagogicki zamestnanci (sluzbu konajuci vychovavatel).

5. Pedagogicki zamestnanci Skolského zariadenia nezodpovedaju za bezpecnost’ Ziakov
mimo internatu v ¢ase osobného vol'na, vychadzok, ¢asu organizovaného skolou.

6. Dodrziava zasady cestnej premavky. Ziakom sa neodporiiéa pouZivat cestovanie
autostopom.

5.6 Podozrenie a zistenie poZitia navykovych latok

V pripade, ze ma sluzbukonajiici vychovavatel podozrenie z poZitia alkoholu (inej
navykovej latky) u Ziaka podrobi ho dychovej skuske (prip. testu na drogy), ktory je
povinny ziak absolvovat’ (Sthlas zdkonného zastupcu/plnoletého Ziaka v prihlaske).

Pri podozreni, ze Ziak pozil alkohol, drogy, pripadne iné omamné latky, SI zabezpedi

ochranné opatrenia tymto sposobom:

1) Vychovavatel' v pripade odovodneného podozrenia, Ze Ziak poZil/a alkohol, drogy alebo
iné omamné latky okamZite nahlasi tito skutocnost’ zastupkyni riaditel’ky pre VMV,
alebo vedicemu vychovy.

2) sluzbukonajiici vychovavatel okamzite vykond orientaénu dychovu skuSku/test na
drogy a telefonicky kontaktuje zdkonného zastupcu Ziaka, v pripade potreby privola
policajny zbor a zdravotni pomoc,

3) na zaklade pozitivneho vysledku sluzbukonajuci vychovévatel vyhotovi pisomny
zaznam, ktory podpiSe privolany zdkonny zéstupca,

4) 7ziak vtakomto pripade je povinny opustit’ SI v sprievode zakonného zastupcu
a zaroven je povinny ziakonny zastupca resp. plnolety Ziak uhradit’ test v plnej
vyske.

V pripade, Ze ziak sa sprava neprimerane, poskodzuje majetok, je agresivny, javi zndmky t'azkej
intoxikacie a v pripade ohrozenia Zivota, je vychovavatel SI povinny konat priamo
a zabezpecCit' zdravotnicke oSetrenie - bezodkladne vola lekarsku pomoc podla zdkona ¢.
576/2004 Z. z. o zdravotnej starostlivosti, ako aj policiu.

V zmysle Zakona ¢. 214 /2009 Z. z. o ochrane pred zneuZivanim alkoholickych napojov
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Clanok VI

SEGREGACIA VO VYCHOVE A VZDELAVANI
A. Vzdelavanie vychadza z ustanoveni Dohovoru o pravach dietat’a:

Clanok 2 ods. 1:

Zabezpecit’ prava ustanovené tymto Dohovorom kazdému dietat'u nachddzajucemu sa pod ich

jurisdikciou bez akejkol'vek diskrimindcie podla rasy, farby pleti, pohlavia, jazyka,

nabozenstva, politického alebo iné¢ho presvedcenia, ndrodnostného, etnického alebo socialneho
povodu, majetku, telesnej alebo duSevnej nesposobilosti, rodu a iného postavenia diet’at’a alebo
jeho rodicov ¢i zakonnych zastupcov.

Clanok 2 ods. 2:

Prijat’ potrebné opatrenia na ochranu dietata pred vSetkymi formami diskrimindcie alebo

trestania, ktoré vyplyvaja z postavenia, ¢innosti, vyjadrenych nédzorov alebo presvedcenia jeho

rodicov, zdkonnych zastupcov alebo ¢lenov rodiny.

Clanok 3 ods. 1:

Zaujem diet'ata musi byt prvoradym hl'adiskom pri akejkol'vek ¢innosti tykajucej sa deti, bez

ohl'adu na to, ¢i ju vykondvaju verejné alebo sukromné zariadenia socidlnej starostlivosti, sudy,

spravne alebo zdkonodarné organy.

Clanok 29 ods. 1:

e rozvoju osobnosti diet’at’a, jeho jedine¢nych danosti a dusevnych i fyzickych schopnosti v
ich najvyssej moznej miere;

e Ucty k I'udskym rozvijaniu pravam, zékladnym sloboddm a zédsadam zakotvenym v Charte
OSN;

e rozvijaniu Ucty k rodicom, vlastnej kultirnej, jazykovej a hodnotovej identite, hodnotam
krajiny, v ktorej diet’a zije, krajiny jeho povodu a k inym kultaram,;

e priprave dietata na zodpovedny Zivot v slobodnej spolocnosti v duchu porozumenia, mieru,
znédSanlivosti, rovnosti pohlavi a priatel'stva medzi vSetkymi ndrodmi, etnickymi,
narodnostnymi a naboZenskymi skupinami a osobami domorodého povodu;

e rozvijaniu Ucty k prirodnému prostrediu.

B. Skolsky internat pri SSS Trenéin sa zavizuje:

1. V oblasti medziludskych vzt'ahov a kultury respektu:

e zaobchadzat’ so vSetkymi Ziakmi a zamestnancami s reSpektom, bez rozdielu;

vyjadrovat’ uctu kazdému jednotlivcovi a vnimat’ rozmanitost’ ako prinos pri priprave a
realizacii vychovno-vzdelavacich aktivit;

uznavat’ kazdého ¢loveka ako rovnocennu l'udskt bytost’;

reSpektovat’ rézne vierovyznania a politické presvedcenia;

prejavovat’ zaujem o hodnoty, tradicie a pohl'ady druhych l'udi;

vytvarat priestor pre vyjadrenie nazorov a podporovat’ spolupracu na spolo¢nych ciel’'och.

2.V oblasti pristupu k priestorom a sluzbam:

Zabezpecit' rovny (nediskriminaény) pristup vSetkych Zziakov do priestorov internatu;
nevyhradzovat' priestory alebo budovy pre jednotlivé skupiny Zziakov za ucelom ich
vylu€ovania alebo nepripustného oddel'ovania na zaklade chranenych dovodov uvedenych v
antidiskrimina¢nom zékone.
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. V oblasti organizacie vychovy mimo vyucovania:

zabezpecit', aby nedochadzalo k vylucovaniu alebo nepripustnému oddelovaniu ziadnej
skupiny ziakov;

pracovat’ s jednotnymi vychovnymi Standardmi pre vSetky vychovné skupiny, ktoré st
sucastou vychovného programu internatu;

vytvarat vychovné osnovy v sulade s tymito Standardmi, pri¢om ich Gpravy st mozné len u
iakov s podpornymi opatreniami podl'a Katalogu schvaleného MS SR;

zabezpecit' rovny pristup k materialno-technickému vybaveniu, pomdckam, edukacnym
materidlom a aktivitdm primeranym veku a individudlnym potrebam Ziakov;

vytvarat’ inkluzivne prostredie podporujice rovnost prilezitosti a reSpektovanie
rozmanitosti;

dbat’ na to, aby Ziadna skupina Ziakov nebola znevyhodnovana v pristupe k Cinnostiam,
priestorom ani sluzbam internatu;

vyuzivat' dostupné nastroje a metédy na zabezpecenie rovného pristupu k vychovno-
vzdelavacim aktivitam;

v pripade krizovych udalosti prijimat’ primerané opatrenia na zabezpe€enie kontinuity
vychovného procesu, dostupnosti pomocok a bezpe¢ného prostredia;

po ukonceni krizovej situacie zabezpeCit kompenzacné opatrenia, ako individualnu
podporu, dopliiujice aktivity, tpravu planov alebo spolupracu s odbornikmi;

cielom je umoznit' ziakom dobehnit’ zameSkané cinnosti a obnovit rovnovédhu v
internatnom prostredi.

. V oblasti podpory inklazie a rovnosti:

aktivne vyuzivat’ inkluzivne podporné opatrenia na podporu socidlneho zaclenenia Ziakov
a vytvaranie pozitivnej, bezpecnej a podporujlcej klimy;

organizovat’ a podporovat’ neformdlne programy a mimoskolské aktivity zamerané na
rozvoj interkultirneho porozumenia a vztahov medzi ziakmi a rodi¢mi;

prijimat’ a vychovavat vsetky skupiny Ziakov bez diskriminacie, v stulade s pravnymi
predpismi;

zabezpecCit, aby neexistovali procesy alebo usporiadania, ktoré by vyluCovali alebo
oddelovali ziakov na zaklade chranenych dovodov;

umoznit’ vSetkym ziakom rozvijat’ svoj potencidl prostrednictvom aktivit a sutazi
organizovanych internatom alebo sprostredkovanych skolou;

hodnotit’ spravanie a zapojenie Ziakov spravodlivo, bez ohl'adu na ich prisluSnost’ k
socialnej, etnickej alebo inej chranenej skupine.

Clanok VII

OCHRANA PRED SOCIALNO-PATOLOGICKYMI JAVMI, DISKRIMINACIOU
A NASILIM

1. Prisne sa zakazuju vSetky formy nendvistného spravania, podnecovania k nasiliu,
ospravedlinovania nasilia a terorizmu, propagacia extrémizmu a podnecovania
I'udskej (narodnostnej, rasovej, etnickej a nabozenskej) neznasanlivosti a vSetkych
foriem diskriminécie a segregacie.
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2.

Ak vznikne opravnené podozrenie z ohrozovania mravného vyvinu ziakov, je
riaditel’ Skolského zariadenia povinny bezodkladne riesit’ problém v stc¢innosti s
vychovavatel'om, zakonnymi zastupcami alebo zastupcom zariadenia, vychovnym
poradcom, Skolskym podpornym timom, ak je zriadeny, a d’alSimi odbornikmi, ktori
poskytuju poradenstvo a terapiu.

Pri akychkol'vek naznakoch zéaskolactva, agresivneho spravania, Sikanovania,
fyzického alebo psychického tyrania, delikvencie, vydierania, sexualneho
zneuzivania a nasilia, prejavoch extrémizmu a sympatii k spolo¢ensky neziaducim
hnutiam su vychovavatelia povinni nahlasit’ zistené¢ skutoc¢nosti a podozrenia
vedeniu Skolského zariadenia, ktoré sa tym bezodkladne zacne zaoberat’ a prijme
adekvatne opatrenia. V odévodnenych pripadoch pravnej kvalifikacie protipravneho
konania sa vyuziju prisluSné ustanovenia zakona o priestupkoch a Trestného
zakona.

Internat netoleruje Sikanovanie v Ziadnych formach a podobach, a to ani v
naznakoch. V ramci GCinnej prevencie Sikanovania vytvara priaznivi klimu,
zabezpecuje uzku spolupracu medzi ziakmi, zamestnancami internatu a zdkonnymi
zastupcami alebo zastupcom zariadenia, jasne vymedzuje moznost’ oznamovat’ aj
zarodky Sikanovania (pri zachovani dovernosti oznameni), Skolskym poriadkom
jasne stanovuje pravidld spravania, vratane sankcii za ich porusovanie, vedie
pisomni dokumentéciu o rieSeni konkrétnych pripadov Sikanovania, v sulade s
pracovnym poriadkom zaist'uje dozor pedagogickych zamestnancov a dozor v Case
zaujmovej a mimoskolskej ¢innosti. Pre pedagogickych zamestnancov a zakonnych
zastupcov alebo zéastupcov zariadenia organizuje seminare s odbornikmi
zaoberajlicimi sa danou problematikou.

Internat sa riadi internymi rezortnymi predpismi, ktoré sa tykaju krizovej intervencie
suvisiace] so Sikanovanim a rieSenia krizovej situacie v suvislosti so vznikom
Skolského trazu a inych nebezpecnych udalosti: Smernica ¢. 1/2025 k prevencii a
rieSeniu Sikanovania deti a Ziakov v §kolach a Skolskych zariadeniach a Metodické
usmernenie ¢. 4/2009-R z 11. februdra 2009 k zavedeniu jednotného postupu §kol,
Skolskych zariadeni a vysokych §kol pri vzniku registrovaného Skolského trazu a
pri evidencii nebezpecnych udalosti.

Telefon

y E-mail
ICO: 00515159 iveta.petrikova.rosinova@ssstn.sk
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Clanok VIII
VYCHOVNE OPATRENIA

Skolsky internat sa riadi Metodickym usmernenim &. 12/2010-R zo 4. juna 2010 o uloZeni
opatreni vo vychove ziakom strednych $kol v skolskych internatoch.

1.

1))

2)

3)

1)

2)

Opatrenia vo vychove

pochvala,

iné ocenenie

napomenutie (vychovavatel'om),
pokarhanie vychovévatel'om,
pokarhanie riaditel'om,
podmienec¢né vylucenie,
vylicenie.

Osoby opravnené uloZit’ opatrenie vo vychove

Skupinovy vychovévatel’ (veduci vychovavatel’), alebo zastupca riaditela pre VMV
Strednej $portovej koly moze uloZit' opatrenie vo vychove podla ¢l. VI. Skolského
poriadku bod 1. pism. a) az d). Riaditel’ka SSS méze ulozit’ vietky opatrenia vo vychove
podla ¢l. VI. ods. 1. od a) az g).

Veduci vychovavatel’, zastupca riaditela a riaditel’ka Strednej Sportovej Skoly ulozia
opatrenie vo vychove na navrh vychovavatela alebo po prerokovani
s vychovavatelom.

O ulozeni podmieneéného vyluéenia alebo vylu¢enia zo SI rozhoduje riaditel’ka SSS po
prerokovani v pedagogickej rade SI alebo v metodickom zdruZeni vychovavatelov SIL.

Postup o uloZeni opatrenia vo vychove

Pochvalu mozno ziakovi ulozit za vzorné spravanie, vzorné plnenie povinnosti,
mimoriadny prejav aktivity a iniciativy, vS§eobecné prospesné spravanie, ktoré pozitivne
ovplyviuje socialne vztahy vo vychovnej skupine a v §kolskom internate. Ziakovi
mozno udelit pochvalu vychovavatelom, vedicim vychovy a vedenim SI. Pochvalu
riaditelom mozno udelit’ po prerokovani pedagogickou radou.

Iné ocenenie mozno ziakovi ulozit’ v osobitne oddvodnenych pripadoch za zasluzny ¢in
alebo stato¢ny ¢in.

Telefon E-mail

ICO: 00515159 iveta.petrikova.rosinova@ssstn.sk

032/652 82 75 DIC: 2021264366 beata.michalcova@ssstn.sk
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3) Napomenutie (vychovavatelom) mozno ziakovi ulozit' za menej zdvazné porusenie
Skolského poriadku Skolského internatu, moralnych noriem, zasad spolunaZzivania
a ¢innosti vo vychovnej skupine a v Skolskom internate.

4) Pokarhanie vychovavatelom mozno Ziakovi uloZit' za porusenie Skolského poriadku
Skolského internatu, ako je svojvolny pobyt v ubytovacich priestoroch inych ziakov,
nedodrziavanie rezimu dia SI, meskanie zpovolenej vychadzky, nedodrZiavanie
poriadku vo svojej izbe.

4) Pokarhanie riaditelom mozno Ziakovi uloZit za porusenie Skolského poriadku
Skolského internatu, ako je opakované nedodrziavanie poriadku vo svojej izbe, neskory
navrat z vychadzky, nepovolené vychadzky, nesluSné spravanie a vyjadrovanie sa
k autoritam (vychovavatelom) alebo nedodrziavanie povinnosti Zziaka uvedené
v CLIIL.3.2 Povinnosti ziaka a v 3.3 Ziakom je zakazané.

5) Podmienecné vylucenie moze byt ziakovi ulozené za:

e opakované porusenie zdkazu fajcit’ v priestoroch internatu, vratane balkénov

e za porusenie zadkazu - prinaSat’ do Skolského internatu a konzumovat alkohol,
opakovane a po viacnasobnom upozorneni tabakové a nikotinové latky a iné
latky alebo produkty, ktoré mozu mat psychoaktivne, sedativne alebo
stimulaéné u¢inky, bez ohl'adu na ich pravny status, a vstupovat’ do SI pod ich
vplyvom

e za poruSenie zdkazu - prinaSat’ do Skolského interndtu alebo na cinnosti
organizované internatom predmety, ktoré ohrozuju bezpecnost a zdravie
ostatnych Ziakov a zamestnancov, alebo predmety a propagacny material
napadajici demokraciu a ohrozujlici mravnll vychovu mladeze

e druhé pokarhanie riaditelom poc¢as pobytu v internate

e za opakované previnenia v oblasti ochrany a bezpecnosti Ziakov podla ¢l. V.
a VII. skolského poriadku, kradez, umyselné ublizenie na zdravi, Sikanovanie a
vydieranie, za vandalizmus a umyselné poSkodzovanie majetku internatu

o Dalej moze byt ziakovi udelené podmieneéné vylugenie za porusenie $kolského
poriadku uvedené v CLIII 3.3 Ziakom je zakédzané alebo za opakované
porusovanie Skolského poriadku SI v priebehu $tvrtroka $kolského roku, ktoré
sauvedené v Cl. IIL. 3.2 Povinnosti Ziaka, &im narti$a spolunaZzivanie vychovnej
skupiny v SI. Sti¢astou rozhodnutia o ulozeni podmiene¢ného rozhodnutia je aj
ur¢enie skusobnej lehoty, kedy musi ubytovany Ziak preukézat’ napravu. Ak sa
podmienec¢ne vyluceny ziak pocas tejto doby nedopusti d’alSieho priestupku od
vylicenia sa upusti. Ak sa ziak pocas podmiene¢nej doby takého konania
dopusti, bude zo Skolského internatu vyluceny.

e Porusenie zasad uvedenych vo vyhlaseni o pouceni, ktoré Ziak podpisuje pri
nastupe do Skolského internatu, sa povazuje za zdvazné porusenie Skolského

poriadku.
Telefon y E-mail
1CO: 00515159 iveta.petrikova.rosinova@ssstn.sk
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e V pripade jednorazového porusenia moze byt ziakovi ulozené podmienecné
vylacenie, v pripade opakovaného alebo mimoriadne zavazného porusenia moze
byt ziak vyluceny zo Skolského internatu bez predchadzajiiceho podmienecného
opatrenia.

e Vyhlasenie je stcastou dokumentacie Skolského interndtu a jeho obsah je
zavdzny pre vsetkych ubytovanych ziakov.

6) Vylu¢enie zo SI modze byt ziakovi ulozené za zavazné poruSenie SP ako napr:
obmedzovanie osobnej slobody, kradez, lipez, vydieranie, utlak, opakované fajcenie
v budove SI (vratane balkénov), uzitie navykovych latok, vyhadzovanie predmetov cez
okno, opakované rusSenie noc¢ného kludu, verejnd dehonesticia zamestnancov,
spolubyvajucich ako aj zamestnancov SI na verejne dostupnych socialnych sietach,
alebo opakované porusovania Skolského poriadku SI uvedené v CI. III.

7) Okamzité vylucenie zo Skolského internatu/bez predchadzajuceho podmienecného
vylicenia/:

e za porusenie zdkazu - prinasat’ do Skolského internatu a konzumovat’ drogy a
iné omamné, psychotropné a zdraviu Skodlivé latky, ktorych drzanie a
konzumacia sa povazuje z pravneho hl'adiska za trestny &in a vstupovat’ do SI
pod ich vplyvom

e za mimoriadne zavazné poruSenia Skolského poriadku, l'udskych prav a
zékladnych slobdd alebo za konanie, ktoré napliia znaky trestného &inu.

8) Podl'a zdvazZnosti a opakovania previnenia sa Ziakom ukladaju opatrenia na posilnenie
discipliny, ktoré predchadzajii vylu€eniu z internatu. Kazdé previnenie musi byt
objektivne a riadne preSetrené¢ a preukazatelnou formou zdokumentované, vratane
informovania zédkonnych zastupcov o vzniknutom poruSeni Skolského poriadku. Pri
udel'ovani vychovnych opatreni SI spolupracuje so $kolou a s rodiémi. Vychovné
opatrenia vychovavatel’ zaznamena do osobného spisu Ziaka a vZdy oznami rodi¢om.

9) Po prerokovani a o rozhodnuti pedagogickej rady SI o podmiene¢nom vylaéeni alebo
vylaéeni zo SI vychovavatel' skupiny kam ziak patri rozhodnutie prerokuje zo
zakonnym zéastupcom a néasledne bude rozhodnutie zdkonnému zastupcovi ziaka alebo
plnoletému ziakovi dorucené postou.

10) Pisomne rozhodnutie o podmienecnom vyliceni a pisomné rozhodnutie o vyluceni
ziaka sa doruci zdkonnému zastupcovi zZiaka alebo plnoletému ziakovi bezodkladne po
prerokovani pedagogickou radou.

3.1 Pravidla pri hodnoteni
e udelené vychovné opatrenia sa zapisuji do osobného spisu, zaroven od bodu 4 sa

pisomne informuju rodicia
o ziakovi je mozné sucasne ulozit’ len jedno opatrenie vo vychove

Telefon y E-mail
1CO: 00515159 iveta.petrikova.rosinova@ssstn.sk
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« za opakovany priestupok sa uloZi vy$si stupeii vychovného opatrenia. Ziak, ktory
sustavne porusuje SP, alebo sa dopustil zavazného priestupku, moze byt vylaceny zo SI
okamzite.

e hodnotenie spravania sa neprendsa do nového Skolského roka

o ak sa ziak odmietne podrobit’ testu na pozitie alkoholu, alebo inych nelegalnych
drog, bude potrestany ako keby bol pod ich vplyvom

e vmesiaci jin sa na miesto podmienecného vylicenia ziak nemusi prijat’ v novom
$kolskom roku do SI (minimalne na 3 mesiace)

 sustavné poruSovanie Skolského poriadku SI méze byt dovodom nepridelenia
ubytovania v SI pre d’alsi $kolsky rok

e vyluceny ziak sa v d’alSom skolskom roku neprijme na ubytovanie.

Clanok IX
PRAVIDLA VZAJOMNYCH VZTAHOV A VZTAHOV S PEDAGOGICKYMI
ZAMESTNANCAMI A DALSIMI ZAMESTNANCAMI SKOLSKEHO ZARIADENIA

1. Vziajomné vztahy vsetkych ucastnikov vychovy a vzdeldvania a osob, ktorych sa tyka
tento Skolsky poriadok, st zalozené na vzajomnej ucte, reSpekte, néazorovej
znasanlivosti, solidarite a dostojnosti.

2. Ziak sa ku vietkym zamestnancom internatu sprava tctivo a zdvorilo. Zamestnanci
internatu reSpektujt dostojnost’ Ziaka.

3. Ziak re$pektuje pokyny vietkych zamestnancov internatu.

4. Vykon prav a povinnosti vyplyvajucich zo Skolského poriadku musi byt v stlade s
dobrymi mravmi. Nikto nesmie tieto prava a povinnosti zneuzivat’ na Skodu druhého.

5. Ziak nesmie byt v suvislosti s vykonom svojich prav postihovany za to, ze poda na
in¢ho Ziaka, pedagogického zamestnanca €1 iného zamestnanca internatu staznost’.

6. Vykonom prav zacleneného Ziaka so Specidlnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami
nemdézu byt obmedzené prava ostatnych Ziakov, ktori su Uc€astnikmi vychovy a
vzdeldvania .

7. Pedagogicky zamestnanec je povinny chranit’ a reSpektovat’ prava Ziaka a jeho
zakonného zastupcu, zachovavat’ ml€anlivost’ a chranit’ pred zneuZitim osobné udaje o
zdravotnom stave ziakov a vysledky odbornych vySetreni, s ktorymi prisiel do styku.
Rovnako je povinny reSpektovat’ individudlne vychovno-vzdeldvacie potreby Ziaka s
ohl'adom na ich osobné schopnosti a moznosti, socidlne a kultirne zdzemie a aktivne sa
podielat na kontakte so zdkonnym zéastupcom ziaka. Pedagogicky a odborny
zamestnanec ma vykonavat’ pedagogicku alebo odbornu ¢innost’ v sulade s aktualnymi
vedeckymi poznatkami, hodnotami a ciel'mi Skolského vzdelavacieho programu, viest’
ziakov k dodrziavaniu hygienickych zasad a zasad bezpec¢nej prace, poskytovat’ Ziakovi
a zakonnému zastupcovi poradenstvo alebo odborni pomoc spojent s vychovou a
vzdelavanim, pravidelne informovat’ Ziaka alebo jeho zdkonného zastupcu o priebehu a
vysledkoch vychovy a vzdeldavania, ktoré sa ho tykaju, v rozsahu ustanovenom
osobitnym predpisom.

Telefon y E-mail
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8. Pedagogicki a odborni zamestnanci sa riadia Etickym kdédexom pedagogickych
zamestnancov a odbornych zamestnancov, ktory na svojej webovej stranke zverejnilo
MSVVaS SR v stulade s § 5 ods. 2 zékona & 138/2019 Z. z. o pedagogickych
zamestnancoch a odbornych zamestnancoch a o zmene a doplneni niektorych zakonov
v zneni neskorSich predpisov [https://www.minedu.sk/eticky-kodex-pedagogickych-
zamestnancov-a-odbornychzamestnancov/
https://www.minedu.sk/eticky-kodex-pedagogickych-zamestnancov-a-odbornych-
zamestnancov/

9. Skolské zariadenie priebezne preukizatelnym spdsobom /pracovny mail, EduPage/
informuje zdkonnych zastupcov o spravani ziaka.

Clanok X
ZIACKA SAMOSPRAVA

Ziacka samosprava je spolutvorcom Zivota v SI. Vztah Ziackej samospravy a vedenia
SSS je vzt'ah partnersky.
V zmysle Vyhlasky & 196/1994 je v SI umoznena &innost Samospravy SI zloZenej
z komisii: $tudijnej, Sportovej, spolocensko-kultirnej, socidlno-zdravotnej a komisie pre
zivotné prostredie.

Samosprava a jej ¢innost’:

podiel na priprave a zhotoveni celoro&ného planu SI

2x ro¢ne hodnotenie realizacie planu SI podl'a jednotlivych komisii

2x ro¢ne vyhodnotenie Cistoty a poriadku

Ix ro¢ne UcCast’ na zasadnuti stravovacej komisie

Gcast’ &lenov Ziackej samospravy na zasadnutiach rodi¢ovského zdruzenia SI
ziacka samosprava je obnovovana kazdorocne novou volbou
pripomienkovanie k Rezimu diia a ku Skolskému poriadku SI

podla potreby vedie dialég s riaditelom SSS a vedenim SSS

YVVVYVYVVYYY
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Clanok XI
ZAVERECNE USTANOVENIA

1. Skolsky poriadok bol prerokovany:
- v pedagogickej rade dina: 25.08.2025
- ucinnost’ nadobuda diiom jeho schvalenia 25.08.2025
- platnost’ nadobuda dina: 01.09.2025

2. Skolsky poriadok $kolského internatu je zavizny pre vietkych ubytovanych Ziakov v
Skolskom internate bez ohl'adu na Skolu, ktort navstevuju.

3. Zakonni zastupcovia (rodi¢ia) st povinni oboznamit’ sa so Skolskym poriadkom
a zabezpecit, aby ich diet'a dodrziavalo jeho ustanovenia.

4. Vsetci pedagogicki zamestnanci Skolského interndtu st povinni riadit’ sa Skolskym
poriadkom a zabezpecovat’ jeho dodrziavanie v rdmci svojich pracovnych povinnosti.

5. Dodrziavanie Skolského poriadku je nevyhnutnou podmienkou pre ubytovanie
v Skolskom internate. Porusenie Skolského poriadku moze viest’ k ulozeniu vychovnych
opatreni az po vylicéenie z internatu.

6. Zmeny v Skolskom poriadku musia byt prerokované v pedagogickej rade a rade
internatu vo forme ¢islovanych dodatkov.

7. Skolsky poriadok je zverejneny pre Ziakov, zamestnancov a zdkonnych zastupcov v
kancelarii zastupcu riaditela Skoly, vediceho vychovy a v elektronickej forme na
webovej adrese Skoly: LINK

8. Zruduje sa Skolsky poriadok Skolského internatu pri SSS TN zo dita 01.09.2024.

v Trencine, 25. 08. 2025

PaedDr. PhDr. Iveta Petrikova Rosinova, PhD. MHA
riaditel’ka Strednej Sportovej Skoly

Telefon y E-mail
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Priloha ¢. 1

Potvrdenie o oboznameni pedagogickych zamestnancov Skolského internatu pri SSS
Tren¢in

Skolsky poriadok SI

Obozniameni zamestnanci svojim podpisom potvrdzuji, Ze v deii oznaceny datumom
na potvrdeni boli riadne oboznameni, s ipInym znenim §kolského poriadku Skolského
internatu

Meno a priezvisko Datum Podpis

Telefon y E-mail

1CO: 00515159 iveta.petrikova.rosinova@ssstn.sk
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Priloha ¢.2
Potvrdenie o oboznameni Ziakov Skolského internatu pri SSS Trenéin
Skolsky poriadok SI
Oboznameni Ziaci svojim podpisom potvrdzuji, Ze v dein oznafeny datumom na
potvrdeni boli riadne oboznimeni, s iplnym znenim kolského poriadku Skolského
internatu
Meno a priezvisko Datum Podpis
Telefon y E-mail
1CO: 00515159 iveta.petrikova.rosinova@ssstn.sk
032/652 82 75 DIC: 2021264366 beata.michalcova@ssstn.sk
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Priloha 3

VYHLASENIE

o pouceni dodrziavania zasad, predpisov a nariadeni o bezpecnosti, ochrane

zdravia a poZiarnej ochrane v Skolskom internate pri SSS TN

Podpisany(a) vyhlasujem, Ze som bol(a) pou¢eny(4) o nariadeniach a predpisoch platnych

v SI:

1. Budem dodrziavat’ §kolsky poriadok SI, s ktorym som bol oboznameny.

2. Nebudem manipulovat’ s elektrickym pradom, ani zasahovat’ do elektrickej inStalacie.

3. Elektrické spotrebi¢e mdzem pouzivat' len so sthlasom vedenia SI za uhradu, okrem
elektrického strojéeka, susi¢a na vlasy, depilatorov, kulmy a nabijacky na mobil.

A

. Nesmiem pouzivat’ elektrické spotrebie vo vani — je to zivotu nebezpecné!!!

W

. Nebudem sadat’ na zébradlie balkonov a vyklainat’ sa z nich.

)

. Nebudem preliezat’ z balkdna na balkdn, ani vykonévat’ na balkénoch ¢innosti, ktoré by

ohrozovali moje zdravie.

7. Nebudem sa Splhat’ po balkénoch a bleskozvodoch.

8. Nebudem vynasat’ zariadenie a nabytok z izieb na balkony.

9. Nebudem vyhadzovat Ziadne smeti a iné predmety z okien ani z balkénov.

10. Nebudem poskodzovat’ vytah a pri pouzivani vytahov budem dodrziavat’ predpisy
platné pre vytahy.

11. Nebudem zasahovat’ do protipoziarnych zariadeni, hasiacich pristrojov, elektrickych

rozvodov a zariadeni a kurenia v budove SI.

12. Nebudem zasahovat’ do rozvodnych skriii na chodbéch jednotlivych poschodi.

13. Nebudem fajcit’, donédsat’ ani pozivat alkoholické, tabakové, nikotinové a iné omamné
latky v priestoroch SI.

14. V pripade zistenia poruchy na elektrickom zariadeni, rozvode kirenia a vody som
povinny(4) poruchu okamzite hlasit’ vychovavatel'ovi alebo na vratnici.

15. Nebudem v manipulovat’ s otvorenym ohitom, chemikaliami, horl'avymi latkami,
vybusninami, strelnymi, ¢i bodnymi zbrafiami, ani ich nosit’ do SI.

16. Nebudem Sikanovat, vydierat’ ani inak sa dopustat’ nésilia na ostatnych Ziakoch.

17. Nebudem kradnat’ v priestoroch SI, ani inak porugovat’ mravné a etické principy.

18. Nebudem poskodzovat’ majetok SI a v pripade poskodenia musim §kodu nahradit’.

19. V pripade, ze mi bola zo zdravotnych dévodov povolena stikromné postel'na bielizen, som
si vedomy/vedoma, ze v pripade vyskytu nezelaného hmyzu v ubytovacej bunke, ktory si
vyZzaduje odborny zasah, budem znasSat’ ndklady na postrek ja alebo moji zdkonni
zastupcovia.

20. Budem dodrziavat’ bezpecnostné, protipoziarne a dopravné predpisy.

21. Pred odchodom z SI skontrolujem vodovodné kohutiky, zatvorim okna a balkénové
dvere, vytiahnem elektrické spotrebice zo zasuvky, zhasnem svetlo a uzamknem izbu aj
bunku.

22. Bol som upozorneny(4), Ze v priebehu §kolského roka sa v SI konaju ubytovacie

akcie a vtedy uvol'nim izbu a nenechavam vo svojej izbe cenné veci, peniaze a hodnotné

predmety.

Telefon y E-mail
1CO: 00515159 iveta.petrikova.rosinova@ssstn.sk
032/652 82 75 DIC: 2021264366 beata.michalcova@ssstn.sk
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Poucenie:

Pri poruseni tychto zasad som si vedomy(4), Ze budem v plnej miere znasat’ vSetky
nasledky a bude mi udelené vychovné opatrenie.

V pripade opakovaného porusenia uvedenych nariadeni budem vyla¢eny(a) z SI.
Okamzité vylucenie hrozi za Splhanie po balkénoch a bleskozvodoch.

V Trenéine diia
Meno a priezvisko:

Podpis:
Priloha ¢. 4
Telefon y E-mail
1CO: 00515159 iveta.petrikova.rosinova@ssstn.sk
032/652 82 75 DIC: 2021264366 beata.michalcova@ssstn.sk
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Preberaci protokol o prevzati a odovzdani internatnej izby.

Tento protokol je sucastou Skolského poriadku, ktory zaviznym dokumentom a jeho
reSpektovanie je nevyhnutnou podmienkou pre ubytovanie v Skolskom internate.

Pomaha chranit’ majetok a ul'ahcuje kontrolu pri evidencii na konci ubytovacieho obdobia.

Cislo izby/poschodie/trakt

Preberajuci subjekt:

Predmety prebratia a ich popis:

Poznamky:
podpis zastupcu odovzdavajucej strany podpis zastupcu preberajicej strany
( vychovavatel) (ubytovani Ziaci)
Vo, , dna ....cooeveeeeeiieeee,
Telefon y E-mail
1CO: 00515159 iveta.petrikova.rosinova@ssstn.sk
032/652 82 75 DIC: 2021264366 beata.michalcova@ssstn.sk
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Zoznam pravnych predpisov citovanych
v dokumente

. Zékon €. 245/2008 Z. z. o vychove a vzdelavani (Skolsky zakon)
Upravuje podmienky vychovy a vzdelavania v §kolach a skolskych zariadeniach, vratane prav
a povinnosti ziakov, pedagogickych zamestnancov a organizacie Skolského systému.

. Zékon €. 365/2004 Z. z. o rovnakom zaobchddzani v niektorych oblastiach a o ochrane pred
diskriminaciou (antidiskrimina¢ny zékon)

Zabezpecuje rovnaké zaobchddzanie a zakazuje diskriminaciu na zéklade pohlavia, rasy,
etnického pdvodu, zdravotného postihnutia, veku, sexudlnej orientacie, ndbozenstva a d’alSich
dovodov.

. Vyhlaska ¢. 104/1991 Zb. o Dohovore o pravach dietat’a

Medzindrodny dokument OSN, ktory garantuje prava dietata vratane ochrany pred
diskriminaciou, prava na vzdelanie, rozvoj osobnosti a respektovanie zaujmu dietata ako
prvoradého hl'adiska.

Katalog podpornych opatreni Ministerstva Skolstva SR (€. 2024/17370:1-E1660) Obsahuje
zoznam opatreni na podporu inkluzivneho vzdeldvania, ako st doucovanie, jazykova
podpora, asistenti ucitel'a, Giprava priestorov a d’alSie formy pomoci ziakom so Specifickymi
potrebami.

Telefon y E-mail
1CO: 00515159 iveta.petrikova.rosinova@ssstn.sk
032/652 82 75 DIC: 2021264366 beata.michalcova@ssstn.sk
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